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Powiatowy Urzad Pracy w Cieszynie kolejny raz wtgcza sie w dziatania
Ogoélnopolskiego Tygodnia Kariery, ktory odbedzie sie w dniach

od 20 do 26 pazdziernika 2025r.

Tegoroczny OTK jest realizowany pod hastem:

,Sita relacji w erze samotnosci”
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Stowarzyszenie Doradcéw Szkolnych

Centrum Aktywizacji Zawodowej
iZawodowych Rzeczypospolitej Po[skiej Powiatowy Urzad Pracy w Cieszynie URZAD PRACY

XVIlI Ogodlnopolski Tydzien Kariery

w Powiatowym Urzedzie Pracy w Cieszynie, ktéry odbedzie si¢ w dniach

od 20 do 26 pazdziernika. Hasto przewodnie tegorocznego OTK:

2

D 20.10.2025r.
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D 24.10.2025r.

,Sita relacji w erze samotnosci”

Dzien Otwarty w poradnictwie zawodowym pt: ,,Mosty nie mury - relacje jako klucz do
aktywnosci zawodowej”

W tym dniu mozesz skorzysta¢ ze wsparcia doradcy zawodowego i nie musisz  by¢
umowiony ani zarejestrowany w PUP! Na konsultacje zapraszamy na |V pietro do pok. 43
lub 44 w godz. 8.00- 14.00

oraz

warsztat dla oséb zarejestrowanych w Urzedzie Pracy bedgacych uczestnikami szkolenia z
zakresu umiejetnego poszukiwania pracy pt. ,Handel ludimi”, ktoéry poprowadzi
przedstawiciel Komendy Powiatowej Policji — Kamil Przewiezlik.

Dzien Otwarty dla pracodawcow!

W tym dniu mozna pozyska¢ informacje na temat oferty urzedu dla pracodawcoéw oraz
skorzysta¢ z indywidualnego wsparcia. Konsultacji udziela¢ bedg doradcy klienta
instytucjonalnego w pok. 14, pietro | w godz. 8.00-14.00

oraz

konsultacje indywidualne z seniorami pod hastem:

»Na emeryturze nie musisz by¢ sam — zbuduj z nami relacje”

Zapraszamy zainteresowanych senioréw do poznania oferty Urzedu Pracy oraz na dyzur
doradcy zawodowego na_l pietrze pok. 12 oraz na konsultacje indywidualne na IV pietro
do pok. 43 lub 44 w godz. 8.00- 14.00.

Porada grupowa dla stazystow odbywajacych staz w urzedzie pt. ,Moje pierwsze miejsce
pracy z elementami etyki pracownika samorzadowego ” w kontekscie kompetencji
miekkich oraz pozgdanych zachowan i umiejetnosci w miejscu pracy.

Warsztat dla oséb dtugotrwale bezrobotnych pt. ,,Rozmowa kwalifikacyjna nie taka
straszna” przeznaczony dla oséb zarejestrowanych w urzedzie pracy, ktore sg
uczestnikami szkolenia z zakresu umiejetnego poszukiwania pracy. Warsztat poprowadzi
specjalista ds. rekrutacji.

Warsztaty dla ucznidéw ostatnich klas Liceum Ogdlnoksztatcgcego im. Stalmacha

w Wisle, ktdre porusza tematyke OTK oraz majgce na celu przekazanie informacji o
sytuacji na lokalnym rynku pracy i wymaganiach pracodawcéw. Zajecia poprowadzi
doradca zawodowy Urzedu Pracy.



